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Lehrkräfteschulung Werkstatt Ernährung 

Ein Bausteinkonzept des Hessischen Umweltministeriums 

für praktische Ernährungsbildung in den Klassen 5 bis 7 

Programm Präsenztag 

 

14.15 Uhr Ankunft & Aufbau  

Ab 14.30 Uhr Ankommen (evtl. Begrüßungskaffee) 

15:00 Uhr Begrüßung, Vorstellung und Erwartungen 
 

• Einführung in die Werkstatt Ernährung  

• Zielsetzung, Konzept, Aufbau 

• Basics für die Küchenpraxis mit Lernenden 

• Kurze Vorstellung Vernetzungsstelle Hessen und Landfrauenverband 

 (zwischendurch Einrichten der Kojen für die Gruppenarbeit) 

16:00 Uhr Gruppenarbeit: Durchführung ausgewählter Bausteine 

• Vorstellung der Gruppenergebnisse & gemeinsames Essen 

18.00 Uhr Aufräumen 

18:15 Uhr Offene Fragen, Feedback 

18:30 Uhr Ende der Fortbildung 

 

 

Kontakt für inhaltliche Rückfragen: 

Felicitas Schreiber, Landfrauen Verband Hessen e.V. 

E-Mail: schreiber@landfrauen-hessen.de 

 

Die Veranstaltung wird im Rahmen des Integrierten Klimaschutzplans 2025 im Projekt 

„Klimabewusste Ernährungsbildung für Kinder“ durch das Land Hessen, Hessisches 

Ministerium für Landwirtschaft und Umwelt, Weinbau, Forsten, Jagd und Heimat (HMLU) 

gefördert. Mehr zum Projekt unter www.klimaschutz-anpacken.de 

http://www.klimaschutz-anpacken.de/

