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Eine gelungen Schulverpflegung ist mehr als das 
Essen auf dem Teller und damit eine Aufgabe, an der 
viele Akteur:innen beteiligt sind. 

Das digitale Qualitätsmanagement-Tool Unser Schu-
lessen unterstützt dabei, gemeinsam das Essen für 
Kinder und Jugendliche gesundheitsförderlich und 
nachhaltig zu gestalten. 

Einsatz in den Schulen
Schulen bekommen Zugang zu einem Tool, das ihnen 
die Möglichkeit gibt, aktiv das Verpflegungsangebot 
mitzugestalten und dabei die Wünsche der Kinder 
und Jugendlichen zu berücksichtigen. Die Grundlage 
dafür sind praxisnahe Kriterien abgeleitet aus dem 
DGE-Qualitätsstandard für die Schulverpflegung.

Mit dem QM-Tool kann die aktuelle Verpflegungs- 
situation sowie Handlungsbedarfe ermittelt und  
gemeinsam abgestimmte Schritte für die Ver- 
besserung geplant werden.

Den Prozess erfolgreich gestalten
Die dafür notwendigen Schritte in einem Quali-
tätsprozess werden durch die Funktionen im Tool 
abgebildet:   

 ▪ Ermittlung von Basisdaten zur Darstellung der 
Rahmenbedingungen für das Essen in der Einrich-
tung

 ▪ Qualitäts-Check mit Ampelsystem zur Bewertung 
aller Aspekte, die für ein gesundheitsförderliches 
und nachhaltiges Angebot wichtig sind

 ▪ Umfrage-Tool zur direkten Beteiligung von Schü-
ler:innen, Eltern sowie der gesamtem Schulge-
meinschaft 

 ▪ Teller-Check für direktes Feedback zum Essens-
angebot 

 ▪ Ideen-Pool mit erprobten Verbesserungsansätzen 
und Aktionspläne für die schrittweise Qualitäts-
entwicklung 

Eine übersichtliche Darstellung und Dokumentation 
von Ergebnissen erleichtern den Austausch und die 
Etablierung eines Qualitätsprozesses.  

Damit kann jede Schule in eigenem Tempo und mit 
den jeweils zur Verfügung stehenden Mitteln und 
Möglichkeiten die Verpflegungsqualität Schritt für 
Schritt verbessern. 

Alle Informationen, Unterrichtsideen, Methoden, 
Fachwissen und Tutorials zum Qualitätsmanage-
ment-Tool finden Sie unter:

www.unser-schulessen.de 
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