Einladung zum Bio kann jeder - Workshop

DGE-Qualitatsstandard in Schulen:
Umsetzung in der Kochpraxis

Bio kann jeder - Workshop am 23.03.2023
Von 14:30 — 18:00 Uhr

Aliceschule Giel3en, Raum 32

Gleiberger Weg 18, 35398 Giel3en

Nachhaltige Schulverpflegung? — So gelingt die Umsetzung!

Der DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen unterstitzt die Verantwortlichen bei
der Umsetzung einer ausgewogenen Verpflegung und bericksichtigt Empfehlungen zur
Nachhaltigkeit. Welche Stellschrauben kénnen Sie konkret bedienen, um die Verpflegung
nachhaltiger zu gestalten? Vanessa Meyer von der FiBL Projekte GmbH veranschaulicht die
Bedeutung von Bio-Lebensmittel in einer nachhaltigen Erndhrung und wie diese in den
Verpflegungsalltag integriert werden kénnen.

Umsetzung in der Kochpraxis

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit Jessica Fuger, Vernetzungsstelle Schulverpflegung
Hessen, und Kanda Tatari, Serviceagentur Ganztag Hessen, statt und knipft als Praxisimpuls
an die Online-Fortbildungsreihe ,Schulverpflegung im Ganztag — dynamisch und individuell”
(Termin 1: DGE-Qualitétsstandards und Praxis im Ganztag) an. Eine Teilnahme ist nicht
verpflichtend fur die Anmeldung zum Bio kann jeder — Workshop.

Hanne Weise, Diplom-Okotrophologin und Beraterin der Vernetzungsstelle Schulverpflegung,
ist Expertin der vegetarischen Kiche und wird gemeinsam mit lhnen praxistaugliche Gereichte
zubereiten und Praxiswissen vermitteln. Die Rezeptideen entsprechen den Richtlinien des DGE-
Qualitatsstandards fur die Verpflegung in Schulen und eignen sich sowohl fiir die Bio-
Mittagsverpflegung als auch fir die Zwischenverpflegung als Bio-Snack. Freuen Sie sich auf
neue Geschmackserlebnisse orientiert an der kommenden Jahreszeit — dem Frihling.

Die Veranstaltung ladt zur Vernetzung und einem Erfahrungsaustausch.

Wir freuen uns auf Sie!

Mit freundlichen GriiRen
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Insa Folkerts


https://www.ganztag-hessen.de/veranstaltung/schulverpflegung-dge-qualitaetsstandards-und-praxis-im-ganztag
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Programm am 23.03.2023
Aliceschule Giel3en, Raum 32

14:30

14:50

15:00

15:40

15:45

16:00

18:00

18:30

BegriRung und Kennenlernen

Gut verpflegt — Erndhrungsbildung gelebt
Unterstitzungsangebote und Materialien fur die
Schulverpflegung und im Ganztag

Gestaltung einer nachhaltigen
Schulverpflegung

Zeit fur Fragen
Pause

Kochen nach dem DGE-Qualitatsstandard
- Rezepte flr die Mittags- und Zwischenverpflegung
aus regionalen, saisonalen und 6kologischen Zutaten

Verkdstigung der Bio-Gerichte bei
Gemeinsamer Abschlussrunde und Evaluation

Ende der Veranstaltung

Vanessa Meyer,
FiBL Projekte GmbH

Jessica Fuger,

Vernetzungsstelle Schulverpflegung
Hessen

Kanda Tatari,

Serviceagentur Ganztag Hessen

Vanessa Meyer,
FiBL Projekte GmbH

Hanne Weise,
Diplom-Okotrophologin

Vanessa Meyer,
FiBL Projekte GmbH

Bio kann jeder - Nachhaltig essen in Kita und Schule unterstitzt mithilfe von Workshops Verantwortliche vor Ort
dabei, das Verpflegungsangebot fiir Kinder und Jugendliche nachhaltiger zu gestalten. Die Teilnehmenden erhalten
von Regionalpartnern praxisorientierte Tipps wie sie Lebensmittel aus 6kologischer Erzeugung in ihren Einrichtungen
einfihren bzw. das Angebot erweitern kdnnen. Die Bio kann jeder-Workshops werden im Auftrag des
Bundesministeriums fiir Ernahrung und Landwirtschaft (BMEL) im Rahmen des Bundesprogramm Okologischer
Landbau (BOL) durchgefiihrt. Weitere Informationen finden Sie unter www.biokannjeder.de



Einladung zum Bio kann jeder - Workshop

Tellnehmende

Eingeladen sind

— Einrichtungs- oder Schulleitungen bzw. Mitarbeitende von Einrichtungstragern

— Lehrkrafte, Padagogisches Fachpersonal sowie Personen aus dem Ganztag

— Kichenleitungen, Kiichenteam, Caterer

— Verantwortliche Personen fiir die Vergabe von Verpflegungsleistungen

— interessierte Akteurinnen oder Akteure (z.B. Mitglieder eines Elternzusammenschlusses,
Foérdervereine)

Anmeldung
bis zum 16.03.2023 unter

https://akademie.fibl.org/event/209

Die Fortbildungsveranstaltung wurde vom Institut fir Qualitatsentwicklung akkreditiert.

Teillnahmegebihren

Dieses Angebot ist kostenfrei. Es entsteht keine Teilnahmegebuhr.

Kontakt fur Ruckfragen

Insa Folkerts, 069 7137 699-225, biokannjeder@fibl.org

Regionalpartner (und weitere Veranstaltende)

— FiBL Projekte GmbH, Kasseler StraRe 1a, 60486 Frankfurt am Main

Bei dieser Veranstaltung kooperieren wir mit:
— Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hessen, Stuttgarter Stral3e 18-24, 60329 Frankfurt am Main

— Serviceagentur Ganztag Hessen, Stuttgarter Stral3e 18-24, 60329 Frankfurt am Main
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