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Materialien – Grundschule

Klassenstufe Um was geht es?
Thema

Was finde ich hier? Institution
Kategorie Titel

1. - 4. Klasse Allgemein Angebote und Materialien Angebote und Materialien Primarstufe Vernetzungsstelle Schulver-
pflegung Hessen (VNS)

Grundschule Ernährungsbildung Projekt/Programm mit 
Materialien 

Ernährungsführerschein Bundeszentrum für Ernährung 
(BZfE)

Grundschule, 
Sekundarstufe, 
Berufsschule

Ernährung und Konsum, Bildung 
für nachhaltige Entwicklung

Initiative, 
Fortbildung/Projekt

Bauernhof als Klassenzimmer Hessisches Ministerium für 
Umwelt, Klimaschutz, Landwirt-
schaft und Verbraucherschutz 
(HMUKLV)

Grundschule Klimafreundliche Ernährung Informationen, 
Unterrichtsmaterial

„Klimafreundlich“ essen Bundesministerium für Umwelt, 
Naturschutz nukleare Sicherheit 
und Verbraucherschutz (BMUV)

Grundschule, 
Sekundarstufe

Lebensmittelverschwendung Infomaterial, Hintergrund, 
Unterrichtsvorschläge, 
Arbeitsmaterial

Gegen die Verschwendung: Lebensmittel retten! Bundesministerium für Umwelt, 
Naturschutz nukleare Sicherheit 
und Verbraucherschutz (BMUV)

teilweise 
Grundschule

Nachhaltigkeit, Hülsenfrüchte Unterrichtsmaterial Materialsammlung Tag der Schulverpflegung 
Baden-Württemberg
- Ideenkatalog 2022 z. B. Linse, Bohne & Co: Die 

bunte Welt der Hülsenfrüchte

Landeszentrum für Ernährung 
Baden-Württemberg an der 
Landesanstalt für 
Landwirtschaft und Ländlichen 
Raum (LEL)

Grundschule Ganztag Broschüre Leben und Lernen an Ganztagsschulen gestalten
Eine Handreichung für zukünftige Lehrerinnen 
und Lehrer an Grundschulen

Hessisches Kultusministerium 
(HKM)

Hinweis: Die Auflistung ist beispielhaft und erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit, sondern dient vielmehr als Orientierungshilfe. Weder die Auswahl
der Quellen noch die Reihenfolge stellt eine Wertung unsererseits dar.

https://lehrkraefteakademie.hessen.de/schulverpflegung/angebote-und-materialien/primarstufe
https://www.bzfe.de/bildung/der-ernaehrungsfuehrerschein/
https://bak.hessen.de/bauernhof-als-klassenzimmer
https://www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/klimafreundlich-essen
https://www.umwelt-im-unterricht.de/wochenthemen/gegen-die-verschwendung-lebensmittel-retten/
https://landeszentrum-bw.de/,Lde/Startseite/vernetzen/materialsammlung-tag-der-schulverpflegung
https://landeszentrum-bw.de/site/machsmahl/get/documents_E-1754278927/MLR.Ernaehrung/I-Landeszentrum/4.vernetzen/Kita-und%20Schulverpflegung/Tag%20der%20Schulverpflegung/Tag%20der%20Schulverpflegung%202022/Ideenkatalog%20Mitmach-Aktionen_TdSV_2022.pdf
http://www.hessen.ganztaegig-lernen.de/sites/default/files/2016_SAG_Broschuere_LiVs.pdf
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Klassenstufe Um was geht es?
Thema

Was finde ich hier? Institution
Kategorie Titel

3. & 4. Klasse Klimafreundliche Ernährung Unterrichtsmaterial Klimafrühstück: Wie unser Essen das Klima 
beeinflusst 
Modul 2: Grundschule

KATE – Kontaktstelle für 
Umwelt und Entwicklung e. V.

3. & 4. Klasse Hülsenfrüchte Projektideen anderer 
Schulen

Gewinnerbeiträge des Bundesweiten 
Schulwettbewerb 2022 zum Motto „Kicher
Erbsen? Nicht die Bohne! – Starke Eiweißhelden“

Bundeszentrum für Ernährung 
(BZfE)

3. & 4. Klasse Ernährungsbildung Projekt/Programm mit 
Materialien und 
Kocheinheiten

Ernährungsführerschein Bundeszentrum für Ernährung 
(BZfE)

3. & 4. Klasse Klimafreundlich, Nachhaltigkeit Unterrichtsmaterial Ernährung – fair und klimafreundlich Arbeitsgemeinschaft Natur und 
Umweltbildung (ANU) Hessen 
e. V. 

3. & 4. Klasse Ernährungsbildung, 
Pflanzenbasierte Ernährung

Unterrichtsmaterialien, 
Videos 

Aktion Pflanzen Power
- E-Learning Videos

ProVeg e. V., Betriebskranken-
kasse (BKK) ProVita

3. & 4. Klasse Ernährung in den Religionen Unterrichtsmaterial Religiöse und säkulare Speisegebote Bildung für Nachhaltige 
Entwicklung (BNE) Sachsen –
Entwicklungspolitisches 
Netzwerk Sachsen e. V.

3. - 5. Klasse Klima Unterrichtsmaterial Was hat mein Apfel mit dem Klima zu tun? Bundeszentrum für Ernährung 
(BZfE)

3. - 10. Klasse Regional, saisonal, Bildung für 
nachhaltige Entwicklung

Unterrichtsmaterial Reif für Regional – eine Lehrerhandreichung Universität Potsdam

Materialien - Grundschule

https://www.kate-berlin.de/bildung/klimafruehstueck/
https://www.kate-berlin.de/bildung/klimafruehstueck/
https://www.echtkuh-l.de/showroom22/altersgruppe-1
https://www.bzfe.de/bildung/der-ernaehrungsfuehrerschein/
https://www.globaleslernen.de/sites/default/files/files/education-material/ernaehrung.pdf
https://aktion-pflanzenpower.de/was-wir-tun/unterrichtsmaterial/
https://aktion-pflanzenpower.de/aktiv-werden/e-learning/
https://bne-sachsen.de/app/uploads/2021/03/Guten-Appetit-2020.pdf
https://www.bzfe.de/bildung/unterrichtsmaterial/grundschule/was-hat-mein-apfel-mit-dem-klima-zu-tun/
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/fileadmin/bbb/themen/Verbraucherbildung/20171230_Reif_fuer_Regional_Publikation.pdf

