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Strukturbildung
 � Initiierung einer landesweiten Beratungs-,

Informations- und Kommunikationsstruktur
zur Unterstützung der Schulen auf deren 
Weg zu einem ausgewogenen und 
akzeptierten Verpflegungsangebot.

Newsletter

Der Newsletter informiert regelmäßig über 
Aktuelles aus dem Bereich Schulverpflegung 
sowie über Veranstaltungen und Angebote. 

Möchten auch Sie gut informiert sein? 
Dann melden Sie sich per E-Mail an: 
vernetzungsstelle.schulverpflegung.LA@
kultus.hessen.de. Eine Abmeldung ist 
jederzeit möglich. 

Schule & Gesundheit 

Für nachhaltige und gesundheitsförderliche 
Schulentwicklungsprozesse vergibt das Landes-
programm Schule & Gesundheit des Hessischen 
Kultusministeriums das Teilzertifikat Ernährung 
& Konsum beziehungsweise eine Gesamtzer-
tifizierung zur Gesundheitsfördernde Schule. 
Weiterführende Informationen finden Sie auf den 
Seiten des Hessischen Kultusministeriums:  
https://kultusministerium.hessen.de unter  
foerderangebote/schule-gesundheit.

Kontakt

Sie haben Fragen rund um das Thema Essen und 
Trinken in der Schule? Wir unterstützen Sie gerne.

Telefon: 069 38989-367 
E-Mail: vernetzungsstelle.schulverpflegung.LA
@kultus.hessen.de 
Ansprechpartnerinnen: Anika Kup, Jessica Füger, 
Caroline Ebner

Adresse:  
Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hessen 
c/o Hessische Lehrkräfteakademie 
Stuttgarter Straße 18 – 24 
60329 Frankfurt am Main

Aktuelle Informationen finden Sie unter:  
http://vernetzungsstelle-schulverpflegung.hessen.de

Information Beratung Vernetzung Strukturbildung

Die Arbeit der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hessen 
der Hessischen Lehrkräfte akademie wird durch das Land 
Hessen über das Hessische Kultusministerium und das Hes-
sische Ministerium für Umwelt, Klimaschutz, Landwirtschaft 
und Verbraucherschutz gefördert und unterstützt.



Die Vernetzungsstelle Schulverpflegung

Die Vernetzungsstelle Schulverpflegung 
Hessen gehört zur Hessischen Lehrkräfteaka-
demie in Frankfurt am Main. Ihre Arbeit wird 
durch das Land Hessen über das Hessische 
Kultusministerium und das Hessische Um-
weltministerium gefördert und unterstützt.

Hintergrund

Mit dem Ausbau des schulischen 
Ganztags verbringen Kinder und Ju-

gendliche immer mehr Zeit in der 
Schule. Die Schule ist damit nicht 
mehr nur Lern- und Bildungs-
raum, sondern zunehmend auch 
Lebensraum für die Schülerinnen 
und Schüler. Damit nimmt die 
Bedeutung einer ausgewogenen 
und akzeptierten Verpflegung in 

dieser Lebenswelt zu.

Gesundheitsförderliches Essen und 
Trinken ist die Grundlage für erfolg-

reiches Lernen und Lehren — insbe-
sondere an langen Schultagen. Es bietet 

zugleich die Chance, Esskultur und 
Gemeinschaft zu erleben.

Kinder und Jugendliche können 
nicht nur im Unterricht lernen, 
was es heißt, gesund und 
ausgewogen zu essen und zu 
trinken, sondern Genuss und 
Vielfalt auch beim täglichen 
Mittagessen erfahren. Damit 
wird Ernährungsbildung greifbar 

und die Schülerinnen und Schüler 
werden befähigt, auch im Alltag 

bewusste Konsumentscheidungen zu 
treffen.

Der Spagat zwischen Genuss und  
Gesundheit in der Schulverpflegung:  
Wir unterstützen Sie!

Wir begleiten Sie auf Ihrem individuellen 
Weg zu einem ausgewogenen, akzeptierten, 
nachhaltigen und wirtschaftlich tragfähigen 
Verpflegungsangebot und dessen Einbet-
tung in ein ganzheitliches Konzept der 
Ernährungsbildung. Dazu …

 � unterstützen wir bei der Umsetzung 
des Qualitätsstandards für die 
Schulverpflegung der Deutschen 
Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE).

 � stehen wir als zentrale Anlaufstelle hes-
senweit für alle Fragen rund um die 
Schulverpflegung — vom Speisen- und 
Getränkeangebot in der Pause bis zum 
warmen Mittagstisch — zur Verfügung.

 � unterstützen wir bei der Akzeptanz-
förderung der Verpflegungsangebote in 
den Einrichtungen.

 � bringen wir die Verantwortlichen im  
Bereich Schulverpflegung zusammen.

Zielgruppen

Schulverpflegung ist ein Thema, das ver-
schiedene Akteurinnen und Akteure betrifft.  
Die Vernetzungsstelle Schulverpflegung 
steht Ihnen gerne zur Verfügung. 

 � Schulträger

 � Schulleitungen

 � Lehrkräfte und pädagogisches Personal

 � Schülerinnen und Schüler

 � Eltern

 � Speiseanbieter/Caterer

 � Ausgabepersonal

Angebotsauswahl

Information
 � Fachtagungen, Workshops und Fort-

bildungsangebote — zum Beispiel der 
„Tag der Ernährungsbildung“

 � Bereitstellung eines umfangreichen 
Online-Angebotes an Fachinformationen, 
Good-Practice-Beispielen, Materialien und 
Broschüren

 � Pflege eines Veranstaltungsplaners 
zur Unterstützung bei der Suche 
passender Fachveranstaltungen, 
Fort- und Weiterbildungen unserer 
Kooperationspartnerinnen und –partner

 � Unterstützung bei der Suche passender 
Unterrichtsmaterialien und Programme 
mithilfe einer Angebotsdatenbank

 � Bereitstellung einer Caterer-Datenbank 
zur Unterstützung bei der Suche nach 
einem passenden Verpflegungsanbieter

Beratung
 � Hessenweite Ansprechpartnerin in allen 

Fragen rund um die Schulverpflegung

 � Startberatungsangebot Schulverpflegung 
— eine Erstberatung für Schulen; um-
gesetzt durch geschulte Fachkräfte 
vor Ort zur Entwicklung passender 
Verpflegungskonzepte und Opti- 
mierung des Angebotes

Vernetzung
 � Netzwerkbildung und -erhaltung 

über Fachtagungen, Fort- und 
Weiterbildungen, Netzwerktreffen

 � Vermittlung von Fachkräften zur 
Unterstützung vor Ort




